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Цель: просвещение родителей по теме “Безопасность детей в сети Интернет”. 

 

Подготовительные мероприятия: 

- сбор материала по теме, подготовка презентации; 

- подготовка буклета для родителей по теме собрания 

 

Ход выступления 

 

Слайд 1 

Сегодня все больше и больше компьютеров подключается к работе в сети Интернет. 

Все большее количество детей получает возможность работать в Интернете. Но вместе с тем 

все острее встает проблема обеспечения безопасности наших детей в Интернете. Интернет 

представляет собой огромное количество информации, причем далеко не всегда безопасной. 

В связи с этим и с тем, что возраст, в котором человек начинает работать с Интернет, 

становится все моложе, возникает проблема обеспечения безопасности детей. А кто им в 

этом сможет помочь, если не их родители и взрослые?! 

Слайд 2 

Родители должны быть информированы не только о возможной опасности для ребенка, 

но и способах обеспечения его безопасности в сети Интернет. 

Слайд 3 

Следует понимать, что подключаясь к Интернет, ваш ребенок встречается с целым 

рядом угроз, о которых он может даже и не подозревать. Объяснить ему это обязаны 

родители перед тем, как разрешить ему выход в Интернет. 

Какие угрозы встречаются наиболее часто? Прежде всего: 

 Угроза заражения вредоносным ПО. Ведь для распространения вредоносного ПО и 

проникновения в компьютеры используется целый спектр методов. Среди таких методов 

можно отметить не только почту, компакт-диски, дискеты и прочие сменные носители 

информации или скачанные из Интернет файлы. Например, программное обеспечение для 

мгновенного обмена сообщениями сегодня являются простым способом распространения 

вирусов, так как очень часто используются для прямой передачи файлов. Дети, 

неискушенные в вопросах социальной инженерии, могут легко попасться на уговоры 

злоумышленника. Этот метод часто используется хакерами для распространения троянских 

вирусов. 

 Доступ к нежелательному содержимому. Ведь сегодня дела обстоят таким образом, 

что любой ребенок, выходящий в Интернет, может просматривать любые материалы. А это 



насилие, наркотики порнография, страницы подталкивающие молодежь к самоубийствам, 

анорексии (отказ от приема пищи), убийствам, страницы с националистической или 

откровенно фашистской идеологией и многое-многое другое. Ведь все это доступно в 

Интернет без ограничений. Часто бывает так, что просмотр этих страниц даже не зависит от 

ребенка, ведь на многих сайтах отображаются всплывающие окна содержащие любую 

информацию, чаще всего порнографического характера; 

 Контакты с незнакомыми людьми с помощью чатов или электронной почты. Все 

чаще и чаще злоумышленники используют эти каналы для того, чтобы заставить детей 

выдать личную информацию. В других случаях это могут быть педофилы, которые ищут 

новые жертвы. Выдавая себя за сверстника жертвы, они могут выведывать личную 

информацию и искать личной встречи; 

 Неконтролируемые покупки. Не смотря на то, что покупки через Интернет пока еще 

являются экзотикой для большинства из нас, однако недалек тот час, когда эта угроза может 

стать весьма актуальной. 

Именно обеспечению безопасности наших детей при пребывании в сети Интернет и 

будет посвящено наше родительское собрание.  

Интернет это прекрасное место для общения, обучения и отдыха. Интернет позволяет вам: • 

общаться с друзьями, семьей, коллегами; 

• получать доступ к информации и развлечениям; 

• учиться, встречаться с людьми и узнавать новое.  

Но стоит понимать, что как и наш реальный мир, всемирная паутина так же может быть 

весьма и весьма опасна. Интернет является прекрасным источником для новых знаний, 

помогает в учебе, занимает досуг. Но в то же время, Сеть таит в себе много опасностей. 

Обязательно нужно поговорить с детьми, объяснить, что могут возникать различные 

неприятные ситуации и то, как из них лучшим образом выходить. Помните, что безопасность 

ваших детей в Интернете, на 90% зависит от вас. 

Еще недавно компьютеры были скорее роскошью, но уже сейчас являются чуть ли не 

“предметом первой необходимости”.  

Слайд 4 

Кто же защитит наших детей? Для защиты детей был принят Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». Данный закон устанавливает правила 

медиабезопасности детей при обороте на территории России продукции средств массовой 

информации, печатной, аудиовизуальной продукции на любых видах носителей, программ 

http://www.outsidethebox.ms/x-files/windows-search/
http://www.outsidethebox.ms/x-files/windows-search/


для ЭВМ и баз данных, а также информации, размещаемой в информационно-

телекоммуникационных сетях и сетях подвижной радиотелефонной связи.  

Слайд 5 

способная вызвать у детей желание употребить наркотические средства, психотропные и 

(или) одурманивающие вещества, табачные изделия, алкогольную и спиртосодержащую 

продукцию, пиво и напитки, изготавливаемые на его основе, принять участие в азартных 

играх, заниматься проституцией, бродяжничеством или попрошайничеством; отрицающая 

семейные ценности и формирующая неуважение к родителям и (или) другим членам семьи; 

содержащая нецензурную брань 

В целом — не более, чем весь окружающий нас мир. Часто родители вообще считают, 

что соцсети не таят в себе никакой опасности: ребенок сидит дома с планшетом или 

за компьютером, а не гуляет неизвестно где и с кем. Это не совсем так. Хотя дети могут 

и не искать опасностей специально, они натыкаются на нежелательный контент случайно. 

Ссылки на азартные игры, сервисы, требующие оплату, попадаются детям в ходе обычного 

интернет-серфинга. Всякого рода анонимусы в соцсетях могут предлагать якобы 

«легальные» легкие наркотики (с подробной инструкцией, где и как их купить), выманивать 

личные данные, вступать с детьми в интимную переписку, травить или 

даже вербовать и заманивать в экстремистские группировки. Также соцсети — благодатная 

почва для овершеринга, кибербуллинга, секстинга и груминга.  

Слайд 6 

По порядку:  

овершеринг — это размещение избыточной личной информации в общем доступе 

(в соцсетях или других сервисах). Тут придется запомнить самому и объяснить детям, что 

в Сети действуют те же правила безопасности, что и в реальном мире: не размещайте адрес 

и номер телефона в открытом доступе, не показывайте фотографий с дорогими вещами или 

подарками, не указывайте геолокацию, не публикуйте компрометирующих снимков (своих, 

друзей, родственников) и не высказывайтесь в блогах или комментариях резко 

на деликатные темы (сексуальная ориентация или религия) 

Слайд 7 

Та же травля, которая существует и в реальном мире. Ребенок может быть не только 

жертвой, но и активным участником кибербуллинга, даже если в обычной жизни 

он не конфликтен. Интернет становится для многих своеобразным «Бойцовским клубом», 

но кибербуллинг может быть столь же опасным и болезненным, как и реальная травля: 13% 

онлайн-конфликтов перерастают в самые настоящие столкновения в реальной жизни, а около 

https://meduza.io/news/2015/06/22/evropol-zaymetsya-borboy-s-islamskim-gosudarstvom-v-internete


7% подвергшихся травле детей получают такие психологические травмы, что не могут 

оправиться по полгода.  

Слайд 8 

Предотвращение кибербуллинга  

 Объясните детям, что личная информация, которую они выкладывают в интернете 

может быть использована против них.  

 Помогите ребенку найти выход из ситуации – практически на всех форумах и сайтах 

есть возможность заблокировать обидчика, написать жалобу модератору или 

администрации сайта, потребовать удаление странички. 

 Поддерживайте доверительные отношения с вашим ребенком, чтобы вовремя 

заметить, если в его адрес начнет поступать агрессия или угрозы.  

 Убедитесь, что оскорбления (буллинг) из сети не перешли в реальную жизнь.  

Слайд 9-11 

Как противостоять грумингу  

 Если ребенок желает познакомиться с новым интернет-другом, следует настоять 

на сопровождении ребенка на эту встречу.  

 Проговорите с ребенком ситуацию и внимательно его выслушайте. Выясните 

у ребенка всю возможную информацию.  

 Сохраняйте спокойствие — вы можете еще больше напугать ребенка своей бурной 

реакцией на то, что он рассказал или показал.  

 Сохраните все свидетельства переписки и контактов незнакомца с ребенком 

(скриншоты экрана, электронные письма, фотографии и т.п.) 

Как понять, что ребенок в Сети подвергается опасности? Это непросто. Общение 

и серфинг в интернете оказывают на детей такое же влияние, как и любые активности 

офлайн. Если ребенок стал замкнутым или агрессивным, списывать все изменения 

в характере на переходный возраст нельзя. К тому же у современных детей гораздо больше 

самых разных поводов испытывать тревожность, страх или неуверенность в себе, чем 

у старшего поколения, которое выросло без интернета.  

Современное ПО в состоянии отследить, сколько времени ребенок проводит в Сети, 

регулирует использование и установку программ на стационарном компьютере и мобильных 

устройствах, пока вас нет рядом, формирует отчеты о том, чем ребенок занимается в Сети, 

собирает статистику запросов, отправленных СМС и входящих звонков. Кроме того, есть 

функция геолокации, позволяющая отслеживать, где ребенок находится в данный момент, 

устанавливать границы, которые он не может покинуть, и сообщать, если это все-таки 

произошло. 



Список программ – фильтров  

(СЛАЙД №12) Power Spy 2008 (http://www.securitylab.ru/software/301944.php) - программу 

удобно использовать, чтобы узнать, чем заняты дети в отсутствие родителей. 

(СЛАЙД №13) iProtectYou Pro (http://soft.mail.ru/program_page.php?grp=5382) - программа-

фильтр интернета, позволяет родителям ограничивать по разным параметрам сайты, 

просматриваемые детьми. 

(СЛАЙД №14) KidsControl (http://soft.mail.ru/program_page.php?grp=47967) - контроль 

времени, которое ребенок проводит в интернете. 

(СЛАЙД №15) CYBERsitter (http://www.securitylab.ru/software/240522.php) - дает 

возможность ограничивать доступ детей к нежелательным ресурсам в Интернете. 

 (СЛАЙД №16) КиберМама 1.0b (http://www.securitylab.ru/software/273998.php) - КиберМама 

проследит за временем работы, предупредит ребенка о том, что скоро ему нужно будет 

отдохнуть и приостановит работу компьютера, когда заданное вами время истечет. 

КиберМама поддерживает следующие возможности:  

- Ограничение по суммарному времени работы  

- Поддержка перерывов в работе  

- Поддержка разрешенных интервалов работы  

- Возможность запрета интернета  

- Возможность запрета игр/программ 

 

Может, вообще запретить ребенку интернет?Нет, в XXI веке это просто невозможно. 

Разумнее объяснить ребенку правила безопасности в онлайн-пространстве, предварительно 

изучив и усвоив их самостоятельно — ребенок не будет слушать родителей, которые 

не в состоянии отличить Instagram от Telegram и отмахиваются в духе «Ой, я в этом ничего 

не понимаю». Важно понимать, что умение пользоваться интернетом и его благами — 

полезно для ребенка.  

(СЛАЙД №17-26) 
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